Analytic

Allgemeine Informationen fiir Neue Kunden

RP Analytic

RP Analytic bietet Ihnen als Labordienstleister eine Vielzahl von Untersuchungen an. Die
verschiedenen Untersuchungen missen immer von einem Arzt oder (anerkannten) Therapeuten
beauftragt werden. Auf dem Auftragsformular finden Sie alle Untersuchungen, die wir fiir Sie
durchfihren. Dieses finden Sie im internen Bereich auf unserer Website unter Downloads.

Auftragsformular und Testmaterial bestellen

Die Bestellung von Auftragsformularen und Testmaterial ist einfach Giber den internen Bereich
unseres Online-Shops moglich. Das Testmaterial wird Ihnen kostenlos zugesandt. Wenn Sie mochten,
dass das Testmaterial direkt an den Patienten gesendet wird, werden jedoch zusatzliche
Versandkosten fallig.

Information zur Untersuchung und die drztliche Beratung

Erlauterungen zu den Untersuchungen finden Sie auf der Website unter Dienstleistungen — RP
Analytic — Untersuchungen oder Parameter. Als Arzt oder Therapeut kdnnen Sie lhre Fragen auch an
unsere medizinischen Berater richten. Die Blrozeiten sind Montag, Mittwoch und Freitag von 8.30

bis 12.00 Uhr. (Diese Tage und Zeiten kénnen wihrend der niederlindischen Ferienzeiten abweichen.)

Auftragsbestitigung und Ergebnisse

Sobald die Probe bei uns eingetroffen ist und verarbeitet wurde, erhalten Sie und der Patient eine
Auftragsbestatigung, auf der die Preise nochmal ersichtlich sind. Bitte beachten Sie, dass es sich
hierbei noch nicht um eine Rechnung handelt. Diese wird erst versandt, wenn die Untersuchung
abgeschlossen ist. Die Ergebnisse werden liber eine verschliisselte E-Mail verschickt. Es werden keine
Ergebnisse direkt an den Patienten geschickt. Es ist aber moglich, eine andere E-Mail-Adresse von
Ihnen anzugeben, an die nur Ergebnisse gesendet werden.

RP- Supplements

RP-Supplements entwickelt therapeutisch relevante Nahrungserganzungsmittel, die in zellulare,
intestinale und orthomolekulare Regulationsprodukte unterteilt sind. RP-Produkte unterstitzen die
Patienten, damit zelluldre Prozesse wieder besser ablaufen kénnen.

Bestellung der Produkte

Sie kdnnen Produkte in unserem Online-shop oder auf der deutschen Partnerseite www.oligos-
online.com bestellen. Wenn |hre Patienten Produkte bei uns in den Niederlanden direkt bestellen
modchten, kdnnen diese auch eine E-Mail an info@rpsanitashumanus.com schreiben oder ebenfalls
auf www.oligos-online.com bestellen. Die Schnelliibersicht aller Produkte finden Sie ebenfalls im
internen Bereich auf der Website unter Downloads. Broschiiren zu den einzelnen Produkten kénnen
Ihnen in gedruckter Version oder als Online-Version zur Verfligung gestellt werden. Bestellen Sie

diese in Deutsch bei info@rpsanitashumanus.com

RP Academy

Die RP-Akademie zielt darauf ab, Komplementar- und Schulmedizin zusammenzubringen, mit dem
Schwerpunkt "menschliche Gesundheit". In unseren Seminaren, Webinaren, Symposien und Kursen
teilen wir die neuesten diagnostischen und therapeutischen Erkenntnisse mit Arzten und
Therapeuten.
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Auf der Website unter Dienstleistungen - RP Academy finden Sie eine Ubersicht tiber die aktuellen
Trainingsaktivitaten. Hier wird auch angezeigt, ob ein Kurs ausgebucht ist. Ein Zertifikat wird nur
ausgestellt, wenn der Aktivitat vollstandig absolviert wurde.

Informationen zum Auftragsformular und zum Testmaterial

Um eine reibungslose und korrekte Bearbeitung zu gewahrleisten, ist es wichtig, dass das
Auftragsformular sorgfaltig ausgefillt und das richtige und dazugehorende Testmaterial mitgeschickt
wird. In diesem Dokument finden Sie alle Informationen, die Sie zum korrekten Ausfillen des
Auftragsformulars benétigen und kénnen auch mehr tiber das entsprechende Testmaterial lesen.
Flllen Sie am besten das Auftragsformular immer zusammen mit lhrem Patienten aus.

Auftragsformular

Die Auftragsformulare sind fiir den Auftragsteller personalisiert. Sie finden lhre Angaben oben links
auf dem Auftragsformular (siehe Abbildung unten im blauen Kasten). Direkt unter lhren Daten
(gruner Kasten) geben Sie an, ob Sie die Ergebnisse per E-Mail und/oder per Post erhalten mochten.
Wenn Sie nichts ankreuzen, erhalten Sie die Ergebnisse automatisch per E-Mail. Die Ergebnisse
werden nur an den Therapeuten weitergegeben, lhr Patient erhalt von uns keine Ergebnisse.

Darliber hinaus bitten wir um eine Unterschrift des Patienten, mit der die angeforderten
Untersuchungen und die damit verbundenen Bearbeitungskosten (roter Kasten) beauftragt werden.

Laborauftrag
Adressfeld Praxis/Auftraggeber
Analytic Personalisierte
* Daten: Auftraggeber
Ergebnisse per Post
Befundibermittlung: [per Mail [Jper Post (£5)

oder E-Mail

Wichtige Information und Erklarung des Patienten
Hiermit erteile ich den Auftrag, die angeforderten Untersuchungen durchzufuhren und erklare
mich mit der Kostenibernahme einverstanden.

Nicht alle Krankenversicherungen erstatten diese Leistungen.

Fir unsere Dienste und Lieferungen gelten ausschlieBlich unsere “Allgemeinen Zahlungs-und
Lieferbedingungen’. neuester Fassung. Diese sind am 25. Mai 2011 unter der Nummer 14635261 bei
der Kamer van Koophandel in Middelburg deponiert: Auch finden Sie diese auf unserer Webseite
wwiw.rpsanitashurmanus.com.

Hinweis: Befunde werden ausschlieBlich an den behandelnden Arzt/Therapeuten ubermittelt.

Unterschrift zur
Datum, Unterschrift: Vereinbarung mit den
Bedingungen
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Patientendaten eingeben

Patienteninformationen miissen oben rechts im Auftragsformular angegeben werden. Die
Patientendaten sind in zwei Teile unterteilt: Einen obligatorischen Teil (roter Rahmen) und einen
nicht obligatorischen Teil (griiner Rahmen). Der erste Teil muss immer ausgefiillt werden, der zweite
Teil nur, wenn die Rechnung an den Patienten geschickt werden soll. Kreuzen Sie immer an, ob Sie
die Rechnung an die Praxis oder an den Patienten senden mochten.

LZur Ausfihrung einer Untersuchung bendtigen
wir alle unten angefihrten Patientendaben.
Bitte die Patientandaten in Druckschrift ausfollen.

Patientennummer (wenn bekannt): |:| |:| D D |:| D

BTt S AU e e e

Vormame: Omannl. Jweibl.

HECRMEITIE: e e e e

Eomal e Pflichtfeld

[Auftragsbestatigung und/oder Rechnung) B|tte aUSfU”en

Abrahmedatum der Probe: ..o

Rechnung per [ Praxis [ Per Paost (£5) RECHNUNG AN?

E-Mail an: [ Patient, bitte alle Felder hierunter ausFillen Treffen Sie lhre

ETBI B e e Wahl

= Hausnummer

P RECHNUNG AN

DL e DEN PATIENTEN!

Lamd: Fillen Sie dieses
Feld vollstandig

TR On: e

Das Labor bendtigt mindestens ein Geburtsdatum, einen Namen und ein Geschlecht, um einen
Auftrag verarbeiten zu kdnnen. Wenn weder auf dem Auftragsformular noch auf dem Testmaterial
Daten vorhanden sind, wird das Material als anonym betrachtet und vernichtet. Sie werden dann per
E-Mail benachrichtigt.

Wenn lhr Patient bereits eine Untersuchung bei uns hat machen lassen, wurde ihm eine
Patientennummer zugewiesen. Sie finden diese Patientennummer oben rechts im Ergebnisfeld.
Wenn Sie die Patientennummer fiir spatere Anfragen auf dem Auftragsformular eingeben, ist es
nicht erforderlich, die Adressdaten einzugeben. Es ist jedoch immer erforderlich, auf dem
Auftragsformular zusatzlich zur Patientennummer den Namen und das Geburtsdatum des Patienten
einzutragen.

Rechnung an den Patienten

RP Sanitas Humanus versendet die Rechnungen digital. Wenn die Rechnung an den Patienten geht,
bitten wir Sie, die E-Mail-Adresse des Patienten klar und leserlich einzugeben. Da die Adressdaten fiir
die Rechnungsstellung obligatorisch sind, bendtigen wir auch die Adressdaten des Patienten. Geben
Sie daher zusammen mit Ihrem Patienten die E-Mail-Adresse und die Adressdaten vollstdandig und
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leserlich ein. Wenn Sie oder der Patient die Rechnung lieber per Post erhalten mdchten, entstehen
zusatzliche Kosten.

Rechnung per [] Praxis [ Per Post (£5)
E-Mail anc [] Patient, bitte alle Felder hierunter ausfillen
Empfangsbestatigung

Sie und der Patient erhalten eine Auftragsbestatigung, sobald wir das Material erhalten und
verarbeitet haben. In der Regel erhalten Sie die Auftragsbestatigung einen Arbeitstag nach Empfang
des Materials. Auftrage konnen nach Erhalt der Auftragsbestatigung nicht mehr storniert werden.

Wenn das Testmaterial unvollstiandig oder falsch abgenommen oder das Auftragsformular nicht
vollstandig ausgefiillt wurde, erhalten Sie eine E-Mail direkt vom Labor. Wenn ein Teil des Auftrags
abgelehnt wurde, werden die verbleibenden Untersuchungen verarbeitet und Sie erhalten eine
Auftragsbestatigung.

Innerhalb von 6 Monaten erneut testen

Nach Eingabe der Patientendaten finden Sie zunachst eine Uberschrift "Kontrolluntersuchung
(Voruntersuchung nicht alter als 6 Monate). Die Vision von RP Analytic in Bezug auf die Diagnose
lautet: Messen heifst wissen. Da das Testen auch wahrend und nach der Behandlung wichtig ist,
erhalten Sie einen Rabatt von 20%, wenn Sie einen Parameter erneut kontrollieren lassen.

Kontrolluntersuchung (Voruntersuchung nicht alter als 6 Monate): [Jja [nein  Auftragsnummerln: e
Sie erhalten 20% Rabatt auf miersuchungen. Voraussetzung: die hunglen] sind in den letzten sechs Monaten bei RP Sanitas Humanus durchgefohrt worden [einzeln oder als Untersuchungsprogramm) und Sie geben die
Auftragenummer(n] der Voruntersuchunglend an

Mit diesem erneutem Test sind allerdings eine paar Bedingungen verbunden:

= Der erneute Test muss innerhalb von 6 Monaten nach dem vorherigen Test beauftragt
werden.

= Die Untersuchungsnummer der vorherigen Untersuchung muss eingegeben werden. Sie
finden diese Nummer oben rechts im Ergebnisfeld der entsprechenden Untersuchung.

o Fordern Sie erneute Tests mehrerer Untersuchungsnummern auf einmal an? Dann
stellen Sie bitte sicher, dass alle Untersuchungsnummern notiert sind. Sie erhalten
nur einen Rabatt auf die angegebenen Untersuchungsnummern.

= Der Rabatt gilt nur fir die gleiche Untersuchung (als Teil eines Pakets oder als separater
Parameter).
= Der Rabatt gilt nicht fiir empfohlene zusatzliche Untersuchungen.

Untersuchungen ankreuzen

Wenn alle Informationen eingegeben wurden, kénnen Sie die erforderlichen Untersuchungen
ankreuzen. Das Auftragsformular ist thematisch gegliedert. Dies bedeutet, dass die Materialtypen
(Fakalien, Blut usw.) gemischt sind. Hinter jeder Untersuchung ist angegeben, welches Material oder
welches Testkit benétigt wird. Fiir einige Pakete werden unterschiedliche Testkits gebraucht.

[ Darmtherapiescreeni
Werdawun pH_nEidmrtEund transente Darmibiot, H:,rlﬂ:III:IE'iE_ |.I.IIIII|I
viruente Ehﬂm Carmbiota, Fﬁ?ﬁ:ﬂbacfa'ﬁdun'l'l'—l'pam—
I%g_ Sekratorisches Iph. Bera-Defensin 2. Alpha-1-&ntitrypsin,
Histarmin, Pankreas-Eastase. T . Zonulin, quakita-
tv; Calprogecting Lactoferrin Hamoplobin, Transferrin
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Wenn ein Paket aus mehreren Testkits besteht, bitten wir Sie, es zusammen mit einem
Auftragsformular in einem Versandumschlag zu senden. Ist ein Auftrag unvollstiandig oder wurde
eine Komponente falsch (ibernommen, werden die eventuell durchgefiihrten Untersuchungen
separat durchgefiihrt. Dies bedeutet, dass der Paketpreis storniert und der Preis der einzelnen
Untersuchung berechnet wird.

Wenn Sie die anderen Teile nachtraglich ausfiihren lassen mdchten, kénnen Sie die entsprechenden
Materialien / Testkits mit einem neuen Auftragsformular zusenden und ankreuzen, welche
Untersuchungn noch benétigt werden. Diese Komponenten kénnen dem zuvor angeforderten Paket
nicht mehr hinzugefiigt werden. Der Paketrabatt erlischt auch, sobald die tests separat durchgefiihrt
und die Bearbeitungskosten erneut in Rechnung gestellt werden.

UnterSUChU ngsprogra mme Wenn das Untersuchungsprogramm aus mehreren Testkits besteht aber unvollstandig oder falsch abgenommen wurde, werden nur die

Untersuchungen durchgefuhrt, die mit dem verwertbaren Material moglich sind. Diese Untersuchungen werden dann separat berechnet.

Patientenerklarung
Fiir einige Untersuchungn ist eine Patientenerklarung fliir DNA-Tests erforderlich. Sie erkennen diese

Untersuchungn an folgendem Symbol: = Die Erklarung kann auf unserer Website in den
‘Downloads - Patientenerklarung DNA-Test’
https://de.rpsanitashumanus.com/data/cms_uploads/module_document/Patientenerklarung%20DNA-Test.pdf
heruntergeladen werden.

Blutentnahme mit RP Analytic

Einige Untersuchungen miissen innerhalb einer bestimmten Zeit durchgefiihrt werden. Blut Tests
kénnen daher nur bei RP Analytic in Kamperland entnommen werden. Sie erkennen diese
Untersuchungen an * oder ** hinter der Untersuchung.

*

Zur Bestimmung einzelner Elemente ist ein kleines Blutbild erforderlich. Das kleine
Bluthild wird automatisch ausgefGhrt und berechnet.

Kleines Blutbild mit Spurenelementen

Bei einzelnen Spurenelementen stehen *** hinter der Untersuchung. Dies bedeutet, dass dem Test
ein kleines Blutbild hinzugefiigt wird. Dies ist notwendig, um ein korrektes Ergebnis zu erzielen.
Wenn mehrere Elemente angefordert werden, wird das kleine Blutbild nur einmal berechnet. Diese
Untersuchungen kdnnen jederzeit durchgefiihrt werden.

Therapieplan
Auf der Rickseite des Formulars kdnnen Sie angeben, ob Sie einen Therapieplan wiinschen. Hierfiir
bieten wir drei Optionen an: keine, standardisierte oder individuelle.

Therapieplan

O Nein
O Automatisiert

O Individuell (kostenpflichtige Leistung, siehe Preisliste.)
Sie erhalten einen vollstandigen Therapieplan mit Ze'\tg\anun und Einnahmeschema. Um einen individuellen Therapieplan zu erstellen, bendtigen wir eine so sorgfaltig wie moglich ausgefullte Anamnese (siehe
hierunter). Auch kann es sein, dass sich einer unserer Spezialisten bei Ihnen meldet. um noch offene Fragen abzustimmen.

Ein automatisch generierter Therapieplan, basierend auf den Ergebnissen, ist standardisiert. Ein
standardisierter Therapieplan ist nicht fiir jedes Ergebnis moglich.
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Der individuelle Therapieplan ist ein speziell fir lhren Patienten geschriebener Therapieplan. Um dies
aufstellen zu kénnen, ist es notwendig, dass Sie die Anamnese vervollstandigen und ggf. mit
bisherigen Ergebnissen erganzen. Mit diesem Therapieplan sind zusatzliche Kosten verbunden, die
Sie der Preisliste entnehmen kénnen.

Wenn Sie sich fiir einen individuellen Therapieplan entscheiden, erhalten Sie das Ergebnis erst nach
Abschluss der Untersuchung. Der medizinische Berater wird sich dann innerhalb von zwei
Arbeitstagen mit lhnen in Verbindung setzen, wenn Sie Fragen haben oder weitere Informationen
bendtigen. Wenn Anamnese und Untersuchungsergebnis ausreichen, um einen individuellen
Therapieplan zu erstellen, erhalten Sie den individuellen Therapieplan innerhalb von funf
Arbeitstagen.

RPSH Erndhrungs Screening-Intoleranz IgG-1gG4

Das RPSH Erndhrungs Screening Intoleranz IgG-1gG4 besagt, dass Sie drei Serumréhrchen einreichen
missen. Diese Rohrchen werden bendtigt, wenn Sie nach dem Vorscreening ein Follow-up-Screening
durchfiihren mochten. Wenn Sie drei Serumrdhrchen direkt bei der ersten Anwendung einreichen,
ist es nicht erforderlich, nach dem Vorscreening neues Blut fiir die nachfolgenden Screenings
einzusenden.

RPSH- Nahrungsmittelscreening Intoleranz IgG-IgG4 Testkit

Material- 3x Serum. Innerhalb von 1 Monat nach Durchfhrung des Prascreenings ist for
die weiterfGhrende Diagnostik kein neues Material notwendig.

Wenn Sie nach dem Vorscreening ein Follow-up durchfiihren lassen mochten, kdnnen Sie bis zu
einem Monat nach Beginn des Vorscreenings einen Follow-up-Auftrag stellen. Das Startdatum und
die Untersuchungsnummer finden Sie oben
rechts im Bericht.

Befund

Auftrag Patient
190430999 B.P

atient 1-10-1971

Sie kdnnen eine Folgeanforderung einreichen,

indem Sie den Anhang ausfiillen, der mit dem Ergebnis der Voruntersuchung gesendet wird. Hier
kénnen Sie angeben, welche Folgeuntersuchungen durchgefiihrt werden sollen. Sie kdnnen diesen
Anhang senden, indem Sie das Ergebnis der Voruntersuchung per E-Mail beantworten oder eine E-Mail
an laboratorium@rpsanitashumanus.com

senden.
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Bitte fiillen Sie alle Daten vollstindig aus

Name Patient: Untersuchungsnummer:
Geburtsdatum Patient: Rechnung an Patient: ja D nein D

Auftraggeber und Patient stimmen der Ubernahme der entstehenden Kosten der angekreuzten Un-
tersuchungen zu.

=

ahrungsmittelscreening Intoleranz*

IgG Nahrungsmittelscreening Klein (24 Nahrungsmittel)
IgG Milch und Eier Screening (24 Nahrungsmittel)

IgG Getreide und Nuss Screening (40 Nahrungsmittel)
IgG Fleisch und Fisch Screening (40 Nahrungsmittel)

1gG Friichte und Gemiise Screening (88 Nahrungsmittel)
1gG Daily’s Screening (88 Nahrungsmittel)

I1gG Nahrungsmittelscreening Grof (280 Nahrungsmittel)

eG4 Nahrungsmittelscreening Klein (24 Nahrungsmittel)
1gG4 1gG Milch und Eier Screening (24 Nahrungsmittel)
IgG4 Getreide und Nuss Screening (40 Nahrungsmittel)
1gG4 Fleisch und Fisch Screening (40 Nahrungsmittel)
1gG4 Friichte und Gemiise Screening (88 Nahrungsmittel)
1gG4 Daily’s Screening (88 Nahrungsmittel)

18G4 Nahrungsmittelscreening Grop (280 Nahrungsmittel)

Wenn Sie eine Folgeuntersuchung der IgE Nahrungsmittel/Inhalationsallergie ausfiihren lassen

mdbchten, dann bitten wir Sie, 2 neue Serumréhrchen zu uns zus enden.

Den vollstindig ausgefillten Nachforderungsauftrag kénnen Sie senden an: laboratorium@rpsa-
nitashumanus.com

Weitere Informationen zum RPSH Erndhrungs Screening 1gG-1gG4 finden Sie auf unserer Website
unter https://de.rpsanitashumanus.com/dienstleistungen/rp-analytic/untersuchungen/

Testmaterial

Die Testmaterialien sind in Zip-Beuteln verpackt
und werden pro Sorte in einer groReren
Plastiktiite verpackt. Die Versandumschlage
werden separat geliefert. Diese sind fiir die
Niederlande, Belgien und Deutschland. Jeder
ReiBverschlussbeutel enthdlt neben dem
Testmaterial auch die Anweisung zur Abnahme.
Die meisten Anweisungen sind zweisprachig:
Niederlandisch und Deutsch.

Jedes Testkit befindet sich in einem separaten Reillverschlussbeutel. Auf diese Weise kdnnen Sie
sofort sehen, welchen ReiBverschlussbeutel Sie fiir die gewiinschte Untersuchung benétigen.

AnschlieBend nehmen Sie den Versandumschlag und das Auftragsformular separat dazu. Sie stellen

dem Patienten die erforderlichen ReiBverschlusstaschen, das Auftragsformular und den

Versandumschlag zur Verfligung. Nachdem das richtige Untersuchungsmaterial entnommen wurde,

sendet der Patient alles in dem mitgegebenen Versandumschlag an RP Analytic.
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Diese Methode macht es einfach, verschiedene Untersuchungn zu kombinieren. Alle
Stuhluntersuchungen (z. B. Stuhlréhrchen + TFT-Set + Histaminrohrchen) sowie alle
Blutuntersuchungen (z. B. Serumréhrchen + EDTA-R6hrchen) kénnen in einem Versandumschlag
verschickt werden. Auf dem Auftragsformular ist hinter der Untersuchung angegeben, welches
Testkit fiir die Untersuchung erforderlich sind. Hinweis: Manchmal sind mehrere Sets erforderlich!

Darmgesundheit Testkit

[ Intestinale Mikrodkologie -Basis Stuhl
"nhda.l.:lan; plll_nﬁkimntgﬁnd transiente Darmibica. Mykologie LT
[ Basisscreeni

Darm Stuhl
Werdauun p?nﬁidente und transience Darmibiota, Myologie, L
vinsdenzz Fakzoren Darmbiota, Sekretonsches |ph Betz-Oefensin
2 Alpha-1-Antitrypsin, EP¥_ qualieativ; Calprotectn Lactoferrin,
Hameoglobin, Transfernin

[ Darmtherapiescreeni Stuhl
Verdauun pH_nﬁkienrtEund tranzientz Darmibioza, Mykologie L] Histamin
virndents ngmnen Darmbiota. Fﬁ?ﬁcﬂbacterﬁ»ﬁ:n'l'ﬂ'pam— TFT
B{e_ Sekretonsches Igh, Beta-Defensin 2, Alpha-1-Antitrypsin,

Histamin, Pankreas-Elastase Tr . Zonulin quabca-
tv; Calprotecting Lactoferrin, Hamoglobin, Transferrin

Allgemeine Gesundheit Testkit
U Shure /Bacenheushelt | | =
) Grofies Blutbild LTIV
Bl e | =

e, Cholinesterase Bilinutn pesamt. Cholesterin, HOL,
Tn ide. grofles Blutbdd, Emi‘ﬂdﬁﬁm

GOT. GFT. 66T, Laldzlujehycl'%glerase.ﬁ;wlasa_ Allalische

Nachfolgend finden Sie eine Beschreibung der verschiedenen Testkits und wichtigen Anmerkungen,
die Sie bei der Bestellung und Benutzung der Testkits beachten sollten.

Test Material
Es gibt drei verschiedene Test-Sets fiir die Entnahme von Fakalien: ein Stuhl-Réhrchen, ein Histamin-
Rohrchen und ein TFT-Set.

Stuhl — Rohrchen

Alle Untersuchungen mit diesem Réhrchen kdnnen fiir
Stuhluntersuchungen, wie auf dem Auftragsformular
angegeben, durchgefiihrt werden. Wichtig ist hierbei, dass
das Rohrchen mindestens zur Halfte gefillt ist. Demo
Stuhlproben Abnahme

Histaminréhrchen

Das Histaminréhrchen ist ein R6hrchen mit Stabilisierungspuffer und einer griin / blauen Kappe. Es ist
wichtig, dass nur der Kamm (griiner Teil) mit Kot gefillt
wird. Wenn Sie den griinen Kamm durch die blaue Kappe
schieben, werden Uiberschissige Fakalien entfernt und
das richtige Verhaltnis von Fakalien und
Stabilisierungspuffer hergestellt. Es ist wichtig, dass die Kappe vor dem Versand richtig festgezogen
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wird. Der Test kann nicht durchgefiihrt werden, wenn sich zu viele Fakalien in der Flissigkeit
befinden oder wenn das R6hrchen wahrend des Transports undicht geworden ist.

Nur Histaminuntersuchungen konnen mit diesem Rohrchen durchgefiihrt werden. Diese
Untersuchung kann separat angefordert werden, ist aber auch in verschiedenen
Untersuchungspaketen wie dem Darmtherapie-Screening enthalten.

Dreifach-Stuhl-Test (TFT-Test) Triple Feces Test
Dieses Stuhltestset besteht aus drei R6hrchen, von denen
Réhrchen 1 und Réhrchen 3 mit Fixierflissigkeit geftllt
sind. Bei diesem Test ist es wichtig, dass die Rohrchen an
drei verschiedenen Tagen gesammelt werden. Die Zeit
zwischen den Abnahmen hangt vom Stuhlgang des
Patienten ab. Es kdnnen also mehrere Tage zwischen den
Abnahmetagen liegen.

Bei den Réhrchen 1 und 3 (mit der Fixierflissigkeit) ist es wichtig, dass sie nur so lange mit Kot gefiillt
werden, bis der Flissigkeitsspiegel die rote Linie erreicht. Wenn mehr Fakalien hinzugefligt wurden,
werden die Fdkalien nicht richtig fixiert und es besteht die Gefahr auf ein falsches Testergebnis. Es ist
daher auch wichtig, dass die Flissigkeit im Rohrchen verbleibt und nicht weggeschiittet wird. Um
Leckagen beim Transport zu vermeiden, muss die Kappe richtig und gerade auf das Rohr geschraubt
werden.

Mit diesem Testsatz kann nur eine parasitologische Untersuchung (TFT) durchgefiihrt werden. Diese
Untersuchung kann separat angefordert werden, ist aber auch in verschiedenen
Untersuchungspaketen wie dem Darmtherapie-Screening enthalten.

Ein Video konnen Sie sich hier zum TFT Test anschauen Demo TFT Test Abnahme

Blutuntersuchungsmaterial

Derzeit gibt es funf verschiedene Blutréhrchen, die fiir Untersuchungen bei RP Analytic verwendet
werden. Welches Rohrchen Sie flir welche Untersuchungen bendtigen, erfahren Sie auf dem
Auftragsformular hinter der Untersuchung. Stellen Sie immer sicher, dass Sie bei Ihrem Patienten die
richtigen Blutabnahmercéhrchen fiir die Abnahme benutzen.

Serum EDTA Heparine Steriles Rohrchen

Nehmen Sie Blut nur von Montag bis Mittwoch ab und senden Sie sie dieses
noch am selben Tag.
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Das Serum-Test-Set besteht aus drei Serumrohrchen (orangefarbene Kappe). Dies liegt daran, dass

beim RPSH-Erndhrungsscreening IgG-lIgG4 mehrere Rohrchen benotigt werden, um ein eventuelles

nachfolgendes Screening durchfiihren zu kénnen. Dies hat den Vorteil, dass dem Patient nur einmal
Blut entnommen werden muss und dieser somit weniger belastet wird.

Fiir die anderen Blutrohrchen ist es wichtig, dass diese spatestens am Tag nach der Abnahme bei uns
eingehen, da sich sonst die Qualitat stark verschlechtert.

Testmaterial Urin

Es gibt mehrere Testkits flr Urintests: einen fir Urin und vier weitere Testkits mit unterschiedlichen
Stabilisierungspuffern.

Urin Urin HCL Urin Zitrat Urin Sander KPU / HPU

Testmaterial Abstrich

Fir die vaginale Untersuchung ist ein Abstrich erforderlich. Bitte beachten Sie, dass wenn Sie das
Testkit langer haben, es immer noch innerhalb des Ablaufdatums liegt.

Das Verfallsdatum finden Sie auf dem Etikett.
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Analytic

Testmaterial Speichel
Flr Speicheltests stehen zwei Testkits zur Verfligung: eines mit sieben Réhrchen (Speichel 7) und
eines mit drei R6hrchen (Speichel 3).

SPEICHEL 3 SPEICHEL 7

Bei beiden Tests ist es wichtig, dass die Zeit zwischen den Entnahmen nicht langer als zehn Minuten
sind. Stellen Sie auRerdem sicher, dass die Zeiten der Entnahmen auf den Etiketten vermerkt sind
und auf dem richtigen Rohrchen angebracht sind.

Alle Speicheluntersuchungen kénnen mit dem Testkit mit sieben Speichelréhrchen durchgefiihrt
werden. Aus dem Testkit mit drei Speichelréhrchen kann nur das groRRe mannliche Hormonprofil
untersucht werden.

Mochten Sie dass lhre Patient sowohl einen Test mit Speicheltest-Kit 7 als auch mit 3 durchfihrt, z. B.
ein Cortisol-Tagesprofil und ein groRes weibliches Hormonprofil? Dann kénnen wir beide aus dem
Testkit mit sieben Speichelr6hrchen bestimmen. Es ist nicht erforderlich, das Speicheltestkit 3
zusatzlich zu uns zu senden. Ein Video dazu kdnnen Sie sich hier anschauen Demo Speicheltest

Kompletter Speicheltest
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Testmaterial SKB

Mit diesem Testkit erhalten Sie eine “Garage” mit drei “Rutschen”. Eine davon ist fiir die ROTS und
die anderen beiden sind fir die SKL. Es ist wichtig, dass Sie die Glastrager flach trocknen lassen, bevor
Sie diesen in die Garage stellen. Dieser Test sollte im Gegensatz zu den anderen Tests vom
Therapeuten und nicht vom Patienten selbst durchgefiihrt werden.

Wichtig bei ROTS
Die Tropfen mussen ein Gefélle von dick nach diinn haben. Sorgen Sie fiir mindestens finf lose
Tropfen.

Wichtig bei SKL

Bei der SKL ist es wichtig, dass die Struktur wellig ist und der Druck beim Verteilen nicht zu stark
ausgelibt wird. Wenn der Druck zu stark gedriickt wird, brechen die Zellen und das SKL kann nicht
beurteilt werden.

Sowohl beim ROTS als auch beim SKL diirfen die Objekttrager vorher nicht mit Alkohol gereinigt
werden. Lassen Sie den Alkohol, mit dem Sie den Finger desinfizieren, grindlich trocknen, bevor Sie
den Fingerstich vornehmen.
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Beispiele fiir falsch entnommene SKB-Proben
Wenn eine Komponente abgelehnt wird (ROTS oder SKL), kann der vollstandige SKB-Test nicht
durchgefiihrt werden. Beide Teile miissen dann wieder dem Patienten entnommen werden.

Was kann bei der ROTS Entnahme schief gehen? Was kann bei der SKL Entnahme schief gehen?
e Tropfen zu groR e Esgibt keine wellige Struktur.
e Tropfen zu dick e Zu wenig Blut auf dem Glastrager.

e Zu wenige Tropfen (weniger als flinf)
e Die Tropfen gehen ineinander tber

Entnahmebeispiele kénnen Sie auch auf unseren Videos anschauen:

Demo SKB Test
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